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Allgemeine Hygiene- und Verhaltensregeln:
- In der ganzen Praxis ist ein Abstand von mind. 1.5 m gewahrleistet (Ausnahme
wahrend der Behandlungen)
Kein Handeschiitteln
Husten / Niessen in die Armbeuge
Nach jeder Behandlung werden Hande gewaschen und Hande desinfiziert
Therapierdaume werden mehrmals am Tag gel(iftet
Therapieliegen werden nach jedem Patienten desinfiziert
Nach jeder Behandlung wird das Frotteetuch gewaschen
Eingangstlren, Turklinken werden mehrmals taglich desinfiziert

Triage von Patienten, Terminvergabe, Informationen:
- Patienten mit Corona-Symptomen kommen nicht in die Praxis
- Beim Eingang befinden sich die Hygienevorschriften zur Information fur den

Patienten
- Patienten kommen ohne Begleitung in die Praxis (Ausnahmen sind nicht mobile

Patienten sowie Babys und Kinder)

Patienteneinteilung:
- Die 3 Osteopathen arbeiten grosstenteils an unterschiedlichen Tagen und zu
unterschiedlichen Zeiten
- Essind 3 Behandlungsrdume vorhanden
- Die Terminvergabe erfolgt gestaffelt, sodass Patienten nicht aufeinander treffen
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Eingangsbereich und Warteraum:

- Am Empfang befinden sich Desinfektionsmittel sowie Schutzmasken mit dem
Hinweis der richtigen Benutzung

- Sollten sich doch einmal 2 Patienten im Wartezimmer befinden, ist ein
Mindestabstand von 2m gewahrleistet

- Esliegen keine Zeitschriften und Zeitungen auf

- Es werden keine Getranke ausgeschenkt

- Spielsachen werden gereinigt und desinfiziert

- Die Sekretarin ist durch einen Abstand von mind. 1.5m geschutzt

- Schutzmaterial Mitarbeitende:

- Die Osteopathen tragen wahrend der Behandlungen eine Schutzmaske

- Die Schutzmasken werden 2x taglich gewechselt

- Nach Ablegen der Schutzmaske werden die Hinde gereinigt und desinfiziert

Hygieneanforderungen im Behandlungszimmer:
- In jedem Zimmer befinden sich Desinfektionsmittel plus
Flachendesinfektionsspray
- Die Liegen werden nach jedem Patienten desinfiziert
- Stihle und Schreibtisch werden desinfiziert
- Die Frotteetlicher werden nach jedem Patienten gewechselt und gewaschen

Behandlung von Risikopatienten:
- Risikopatienten tragen immer eine Schutzmaske

Entsorgung: .
- Schutzmasken, Handschuhe und Taschentiicher werden in einem geschlossenen

Eimer entsorgt

Mitarbeitende:
- Bei jeglichen Symptomen bleiben die Mitarbeitenden zuhause
- Die Mitarbeiter messen am Morgen ihre Temperatur und achten auf Symptome
(Halsschmerzen, Husten) '
- Es stehen immer ausreichend Hygieneartikel zur Verfigung (Schutzmasken,
Desinfektionsmittel)
- Getragene Kleidung wird am Abend gewaschen

Triesen, Juli 2020



